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Duales Studium

• Monatsblöcke (z.B. 3 Monate arbeiten & 3 Monate Semester im Wechsel)


• Uni und Arbeit parallel in der Woche an unterschiedlichen Tagen


• Uni am Abend oder am Wochenende


• Ausbildungsintegriertes Studium (Studium, Arbeit & Ausbildung in einem)
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Duales Studium
Bewerbungsverfahren

• Start der Bewerbungsfristen oftmals 12 Monate vor Beginn des Studiums


• Bewerbung bei Unternehmen: 


• Unternehmen übernimmt die Auswahl / Einschreibung bei der 
Partnerhochschule oder


• Eigenständige Immatrikulation bei der Hochschule


• Bewerbung an einer Uni für ein duales Studium:


• Uni vermittelt Partnerunternehmen oder


• Eigenständige Suche nach einem begleitenden Unternehmen

4



29.10.2021 Catena e.V.

Duales Studium
Studienablauf

• Erfolgreicher Abschluss des Studiums ist an Leistungen im Betrieb, in der 
Hochschule und ggf. in der Ausbildung gekoppelt


• Arbeitsvertrag ist direkt vom Studienerfolg abhängig. Bei Nichtbestehen / 
Studienabbruch wird dieser meist aufgelöst


• Praxis- und Theoriestandorte können teilweise weit auseinander liegen. 
Besonders bei Monatsblöcken sind mehrere Umzüge durchaus möglich und 
üblich.
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Duales Studium
Urlaub & Versicherungen

• Urlaub wird durch den Arbeitsvertrag geregelt


• Urlaub kann in der Regel nur während der vorlesungsfreien Zeit genommen 
werden


• Ähnlich wie bei der Ausbildung: Krankenversicherung und ggf. 
Hausratversicherung über die Eltern
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Duales Studium
Finanzierung

• Studierende erhalten ein monatliches Ausbildungsgehalt, das im Vertrag 
geregelt wird


• Zusätzlich werden in der Regel Studienboni oder Zuschüsse gezahlt, die ggf. 
bei Studienabbruch / Kündigung voll oder anteilig zurückgezahlt werden 
müssten.


• Semestergebühren werden entweder durch das Unternehmen übernommen, 
durch Zuschüsse abgedeckt oder müssen selber von dem ausgezahltem 
Gehalt getragen werden. 
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Duales Studium
Vor- & Nachteile
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 Vorteile Nachteile

Direkter Berufseinstieg Zeitaufwändig

Viel Praxiserfahrung Stressintensiv, da verkürzte Semester

Möglichkeit zum Aufbau eines eigenen Netzwerkes im 
Unternehmen Studienablauf eng vorgeschrieben

Kleinere Kursgrößen in den Vorlesungen Möglicher Ortswechsel zwischen Praxis- und 
Theoriesemester

Finanzielle Sicherheit während des Studiums
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Freiwilliges soziales Jahr (FSJ)
Beschreibung FSJ

• Engagement im sozialen Bereich


• Persönlich weiterentwickeln und (praktische) Erfahrungen fürs Leben 
sammeln


• Berufliche Orientierung (z.B. für den medizinischen Bereich oder Pädagogik)


• Die finanzielle Vergütung wird oft als Taschengeld bezeichnet (unterschiedlich 
je nach Einsatzstelle). Zu diesem Verdienst kommt i.d.R. die Verpflegung, 
Unterkunft und eine Fahrtkostenerstattung hinzu.
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Freiwilliges soziales Jahr (FSJ)
Beschreibung FSJ

• FSJ Kultur in Theater, Museum, Musik, Film und Fotografie


• Arbeitsalltag und verschiedene Berufe kennenlernen, verschiedenen 
Tätigkeiten ausprobieren, eigene Projekte planen und durchführen


• FÖJ - Freiwilliges ökologisches Jahr in Einrichtungen, die ihren 
Tätigkeitsschwerpunkt im Bereich Naturschutz, Umweltschutz, 
Umweltbildung oder auch Umweltforschung haben (z.B. Naturschutzzentren)
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Freiwilliges soziales Jahr (FSJ)
FSJ im Ausland = int. Jugendfreiwilligendienst

• Ein FSJ im Ausland kann als 


• soziales, 


• kulturelles oder 


• ökologisches Auslandsjahr geleistet werden


• Mehr Infos findest du unter: https://www.ijfd-info.de/startseite.html
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Freiwilliges soziales Jahr (FSJ)
Entwicklungspolitischer Freiwilligendienst - Weltwärts

• Weltwärts ist die staatliche Förderung für dein FSJ im Ausland 

• Kosten für Versicherung, Anreise, Vorbereitungsseminare, Lebenshaltungskosten etc. 
werden zu 75% übernommen 

• Einsatzorte sind im globalen Süden (Asien, Afrika, Lateinamerika), Ozeanien und Osteuropa 

• Ziele des Programms: „Globale Zusammenhänge erleben und verstehen“ und 
„Engagement zur Erreichung der 17 Ziele für nachhaltige Entwicklung“ zu fördern


• Bewerbung und die Durchführung des FSJ läuft nicht über weltwärts, sondern direkt bei 
den Organisationen


• https://www.weltwaerts.de/de/startseite.html
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Westwärts mit den Salvatorianern

• Die Salvatorianer beteiligen sich am Programm MaZ (Missionar auf Zeit), das 
von weltwärts gefördert wird


• Dauer immer 1 Jahr


• Aktuelle Einsatzorte: Tansania, Philippinen und Indien (Partnerschule in Indien) 
(1-4 Personen pro Einsatzort)


• MaZ baut dabei auf drei wichtige Säulen: Mitleben, Mitbeten, Mitarbeiten


• https://salvatorianer-weltweit.org/missionarin-auf-zeit/
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Work & Travel

• Beliebte Länder sind Australien, Neuseeland und Kanada


• Verschiedene Organisationen bieten dir Informationen gebündelt ohne lange 
Recherche + organisieren evtl. Unterkunft (https://www.praktikawelten.de/
work-and-travel & https://www.aifs.de/work-and-travel.html)


• Kann mit etwas mehr Aufwand selbst organisiert werden -> kostengünstiger 


• Mehr Sicherheit bieten die Organisationen oft nicht
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Buddy für’s Studium
Vorstellung
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Wir wünschen Euch viel Spaß und Erfolg bei eurem 
Werdegang! 

Eure Catena
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